Screening op cardiotoxiciteit voor

patienten met diagnose mammacarcinoom

Achtergrond

Patiénten met een mammacarcinoom hebben na de operatie en (neo-)
adjuvante behandelingen 10% kans op het ontwikkelen van cardiotoxiciteit.

Doel

Onco-cardiologische samenwerking leidt tot systematische screening en
preventie van cardiotoxiciteit in het zorgpad voor patiénten met een

mammacarcinoom.

Methode
Multiple Hit Hypothese Risicoscreening

Risico behandeling
* Operatie

« Chemotherapie
* Immunotherapie

« Radiotherapie

« Endocriene therapie

Risico’s patient
« Cardiovasculair

« Familieanamnese
* Voorgeschiedenis

Bereken Risicoscore

Resultaat

Risicoscore 1-2 Zeer laag Leefstijladvies
Risicoscore 3-4 Gemiddeld Leefstijladvies en CVRM
Risicoscore >5 Hoog/ zeer hoog MDO en controleschema

Anamnese, Lichamelijk onderzoek, Echo cor, ECG, Bloed onderzoek  Klachten? Overweeg onderzoek

Controleschema l l l l l ¢ i
Hoog/ zeerhoog — .

Diagnose Start behandeling 1jaar na behandeling  Follow-up Na Follow-up
Uitkomst

Alle patiénten met de diagnose mammacarcinoom worden voor de
behandeling gescreend op het risico van cardiotoxiciteit. Tijdens en na de
therapie worden patiéntgerichte controles uitgevoerd en worden interventies
toegepast ter voorkoming van cardiotoxiciteit of de gevolgen daarvan.
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